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* Module 1: Basic Comprehensive Course

« Module 3: Spinal Deformities
« Module 5: Tumours & Inflammatory Disease of the Spine \

QUICK FACTS

WHEN:
12-16 November 2019
* Module 1: 12 November 2019

 Module 3: 13-14 November 2019
 Module 5: 15-16 November 2019
WHERE:
Madrid. Spain
Course Venue:
Hotel AC La Finca
P° del Club Deportivo, 1. Ed. 17
Parque empresarial La Finca

Cad-Lab Workshops:
Universidad Francisco de Vitoria

REGISTRATION FEE:
* Module 1

* Modules 3 and 5 (each module):

and 15% for 3 modules.

Pozuelo de Alarcén, 28223 Madrid

Carretera Pozuelo a Majadahonda, Km 1.800
Pozuelo de Alarcon, 28223 Madrid

300 € for Members, 400 € for Non Members

800 € for Members, 1000 € for Non Members.
Discounts for GEER and SPPCV members are available.
Modules with a discount structure of 10% for 2 modules

MAXIMUM ATTENDEES:

30 delegates

CME CREDITS:

On Request Accreditation for
Gontinuing Medical Education
LANGUAGE:

English, Spanish, Portuguese
DRESS:

Casual

IMPORTANT NOTE:

« Attendance at every session is
mandatory.

 Awireless Internet device (mobile
phone/ipad/Gomputer) wil
be required to access on-line
resources during the programme,
please bring one with you.
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editorial

Editorial

Dr. Juan Antonio Martin Benlloch
Presidente GEER

stimados amigos:

Ya han pasado algunos afios desde que en junio de 1989

presenté mi primera comunicacion en nuestra sociedad en
la reunion celebrada en Madrid. Un afio después, en el congreso
celebrado en el Hospital Valle Hebron, fui aceptado como socio
de la misma. A lo largo de estos afos, he tenido la oportunidad
de ver como este grupo ha ido creciendo no solo en nUmero de
asistentes, sino también en la diversidad y procedencia inicial de
diferentes especialidades implicadas en el manejo y estudio de
la patologia vertebral. Cémo se ha ido produciendo una autose-
leccion de las especialidades “dominantes” y participantes en
las reuniones anuales, sin perder del todo, afortunadamente, el
aspecto multidisciplinar que debe girar alrededor de los pacien-
tes afectos de problemas raquideos. Sin duda el rigor cientifico
que nuestra sociedad ha ido adquiriendo e incorporando con el
paso del tiempo, se ha ido reflejando en los trabajos que anual-
mente se van presentando en nuestro congreso. Dicha labor de
incorporacion de modelos de otras sociedades internacionales
ha sido gracias a la inquietud y trabajo que diferentes comparie-
ros han realizado durante el periodo de toma de responsabilidad
en los cargos directivos de nuestra sociedad. Algunos de ellos
han llegado a ocupar cargos directivos en las sociedades de
columna internacionales y con su labor nos han ayudado a otros
a poder participar en las mismas. Debemos estar orgullosos de
ver como estudios e investigaciones presentados en el foro de
nuestra sociedad, son admitidos e incluso premiados en dichas
sociedades referentes. Inquietud, Formacién, Educacion han lle-
vado a esos resultados.

Durante mi periodo como miembro del Comité Cientifico,
pude apreciar la dificultad y responsabilidad que implica evaluar
los trabajos presentados para comunicaciones, trabajos multi-
céntricos, de grupos internacionales algunos, preciando dise-
fos y estudios de cada vez mas alto nivel.

Nuestra sociedad, como ha ocurrido este ano en la Re-
unién en Barcelona por segunda vez con SRS y coincidiendo
también con SILACO, va manteniendo con regularidad reuniones
conjuntas con otras sociedades (NASS, en futuro préximo CSRS
Eu) que permiten un intercambio de experiencias e informacion
cada vez mas Util, en uno de los temas en mi opinion basicos
que es el de la formacion y visualizacion del GEER. En el mis-
mo sentido, el arranque definitivo de la nueva web y su puesta
al dia nos proporcionara seguro ese incremento de visualizacion
que va a precisar en los proximos afios la sociedad. Retomando

el mismo pensamiento de educacién, en unas semanas tendra
lugar en Lisboa una nueva edicidon de un consolidado diploma
ibérico, que se complementara en noviembre en Madrid, con una
sorprendente demanda para su realizacion. Este proyecto, como
otros, ha sido iniciado durante la presidencia de mi amigo Dr.
Rafael Gonzalez y consolidado durante estos dos ultimos afos
por el Dr. Alberto Diez Ulloa, también amigo y presidente con el
cual he tenido el placer y honor de compartir estos dos afios
como vicepresidente. Su propdsito de incrementar la presencia
de la GEER asf como vitalizar y abrir a la sociedad es un objetivo
entre otros, que comparto y espero tener la capacidad de se-
guir llevandolo adelante. Estos dos afios transcurridos junto con
el Dr. JesUs Betegdn, han sido intensos y fructiferos proporcio-
nandonos informacion y formacion sobre el potencial de nuestra
Sociedad. Destacar como tema importante, en un momento de
cambio, nuestras relaciones con la industria, por €ello la creacion
de un grupo dedicado a ello de forma especifica.

He de confesar en lo personal que la idea de llegar a tener
el privilegio, honor y responsabilidad de presidir esta sociedad
es en verdad reciente. Casi siempre he sido persona de pies en
el suelo, aunque a veces no lo parezca, obtener el respaldo en
el congreso de San Sebastian en una ajustada votacion no dejo
de sorprenderme y a su vez estimularme en la tarea a realizar.
La Sociedad esta donde las personas que han formado vy tra-
bajado en las sucesivas juntas directivas y los distintos comités
a lo largo de nuestra historia, el liston esta alto.

Para alcanzar estos objetivos cuento por un lado con la
inestimable colaboracion y experiencia de la Dra. Teresa Bas,
ahora ya como vicepresidenta, y del trabajo y gran capacidad
de la Dra. Ana Morales como secretaria. Por otro lado, puedo
presumir de contar con la mejor Secretaria Técnica, con una
profesionalidad demostrada a lo largo del tiempo, cuya labor y
eficacia he podido comprobar personalmente estos dos arfios.

Pero cuento principalmente con todos los miembros de
nuestra sociedad, el GEER, las personas que debemos ahora'y
en el futuro construir y hacer crecer de una forma constante con
nuestra participacion e implicacion, para que la “marca GEER”
alcance su verdadero potencial, y pertenecer a la misma sea
un privilegio y honor sea cual sea su especialidad de origen.
Espero, con todos, cubrir las expectativas.

Muchas gracias a todos de antemano

Un fuerte abrazo

Toni Martin
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Carta del presidente

salient

Dr. Maximo Alberto Diez Ulloa
Presidente saliente GEER

ueridos amigos y amigas:

Hace dos afios me dirigi a vosotros

como nuevo presidente de la Socie-
dad y hoy ya han pasado mis anos de presi-
dencia.

Llega hora de hacer un poco de recapitu-
lacion y lo haré diciendo que ha sido un privilegio haber podido
ayudar al desarrollo de nuestra Sociedad estos afos desde su
presidencia. Los objetivos que me marqué en su dia se basa-
ban en intentar aumentar la participacion de los socios en nues-
tras actividades y potenciar la relacion con otras sociedades.

Creo humildemente que se ha logrado progresar en am-
bas lineas de trabajo. Asi, se ha recuperado el curso de forma-
cion conjunto GEER-SECQOT (o viceversa), pendiente de reali-
zacion para este otofo, pero con un programa ya hecho; en la
misma linea con SECOT, se ha mantenido la participacion en
los congresos SECOT y se han consensuado unos consenti-
mientos informados conjuntos, con la participacion de los Dres.
Escala y Morera. Con NASS se inicié una linea de webinares
conjuntos, con uno ya realizado y otros en preparacion. Con
EUROSPINE vy la Sociedad Portuguesa de Patologia da Coluna
Vertebral se ha consolidado el Diploma lbérico, cuya acredita-
cion UEMS esta siendo aceptada por la SEAFORMEC como
curso de formacion; este aho se celebra la 32 edicion y se esta
trabajando en el Diploma Ibérico Avanzado. Con SILACO se
han plasmado en Acta GEER y SILACO diversas normas de
gobierno; recordemos aqui que SILACO es una Sociedad de
Sociedades, y no una Sociedad aparte, por lo que todos los
miembros GEER somos miembros SILACO.

Se ha creado un listado de peritos, que se ha puesto a
disposicion de la Judicatura; dando de esta manera una rele-
vancia a la GEER como referente de ciencia y lex artis.

Otro cambio que se ha introducido es la reunion de los
comités y juntas via web, que permite agilizar mucho el trabajo,
que ya esta siendo de un volumen considerable y, por ultimo, en
la Ultima Asamblea se propuso el concepto de Asamblea Virtual,
que permitiria poder votar por los socios miembros decisiones
o propuestas que la Junta Directiva de la Sociedad (JD) consi-

dere gque no deberian esperar hasta la Asamblea
fisica del Congreso proximo; y precisamente el
primer asunto en que puede emplearse es en la
renovacion de nuestra pagina web, proyecto en
el que se estéa trabajando actualmente.

Hemos vivido momentos intensos con
la asimilacién de las normas Fenin, que ligan
a parte de las empresas que colaboran con
GEER v, con el sosiego del paso del tiempo,
tengo la impresién de que hemos salido bas-
tante reforzados en nuestro prestigio como Sociedad; a pesar
de modificar nuestra sede para el proximo Congreso, decision
que se votd en Asamblea tras larga discusion (una hora de
participaciones de muchos socios miembros, ademas de dis-
cusiones previas). Se constatd que en el futuro la JD puede
tener que afrontar diversas situaciones complejas en diversos
campos Y, en gran parte por eso, se constituyé el Senado
GEER, formado por expresidentes GEER, a modo de érgano
consultivo para la JD.

Como me dijo hace tiempo el Dr. Rodriguez de la Rua, he
dejado la GEER diferente a como la cogi, mejor o peor, pero di-
ferente. Quiero pensar que he contribuido al menos a su desa-
rrollo y progreso, probablemente a mejor. Evidentemente, pien-
SO seguir colaborando en el futuro en lo que pueda, ayudando
al nuevo presidente, al Dr. Martin Benlloch, excelente profesio-
naly gran ser humano al que tengo el privilegio de llamar amigo,
como lo tengo vy tuve con el Dr. Gonzélez Diaz, de quien recibi
la Presidencia hace dos afios en San Sebastian. Ha sido un lujo
conformar la JD con ambos, sin olvidar al Dr. Hernandez Fer-
nandez, secretario de la JD de GEER de 2015 a 2017.

Quiero dejar el Ultimo parrafo para agradecer el trabajo de
mi secretario, el Dr. Betegdn Nicolas, que en ningin momento
me ha dado motivos para arrepentirme de su nombramiento y
si muchos de reafirmacion por su capacidad de trabajo, lealtad
y amistad. Sean las Ultimas frases para agradeceros a todos
vuestro trabajo y participacion, sin olvidarme del extraordina-
rio equipo de la secretaria técnica, especiaimente Mari Cruz y
Silvia, que han hecho mi trabajo no ya solo facil, si no posible.

Con mi mayor agradecimiento, un abrazo a todos y a se-
guir trabajando M

Maximo Alberto Diez Ulloa
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15 Congreso Iberolatinoamericano
de Columna (SILACO)

33 Congreso Nacional de la Sociedad GEER
Espafiola de Columna Vertebral (GEER)

Barcelona (Espana), 30 de mayo-1 de junio de 2019

Dr. Ferran Pellisé Urquiza

. o . “Obviamente un congreso de estas
Presidente del Comité Organizador 9

caracteristicas no es posible sin la
implicacion de las juntas directivas de
las dos sociedades, SILACO y GEER.

n ola a Todos!
Es el momento de agradecer a todos los que Gracias a todos ellos por el tiempo
han hecho posible que el Congreso SILACO- dedicado y por su entusiasmo”

GEER Barcelona 2019 fuese un verdadero éxito.

Quisiera resaltar sobre todo la labor de toda nuestra
secretaria técnica y muy en especial la implicacion de Mari
Cruz en unos momentos algo mas complejos de lo habi-
tual. Su labor ha sido constante y basica, han estado en
absolutamente todo y en todo momento, desde la selec-
cion de la sede, atendiendo a criterios de coste y calidad,
organizacion de actos sociales, patrocinios y coordinacion

de los distintos comités para tener el mejor contenido cien-
tifico posible. {Gracias de todo corazdn!

15 CONGRESO
IBEROLATINOAMERICANO
DE COLUMNA (SILACO)

33 CONGRESO NACIONAL
LA SOCIEDAD ESPANOLA [
COLUMNA VERTEBRAL (GE

)CUfJn'()!;

AR

A 15CONGRESO IBEROLATINOAMERICANO

""" DE COLUMNA (SILACO)

33 CONGRESO NACIONAL DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE COLUMNA VERTEBRAL (GEER)
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Obviamente un congreso de estas caracteristicas no es

posible sin la implicaciéon de las juntas directivas de las dos so-
ciedades, SILACO y GEER. Gracias a todos ellos por el tiempo
dedicado y por su entusiasmo. Querria aprovechar la ocasion
para agradecer muy especialmente la labor del Comité Cien-
tifico del congreso, basada en una seleccion rigurosa de los
trabajos, atendiendo a criterios de revisidon andnima por pares
y en un enorme celo en cuidar todos los detalles para tener el
mejor contenido posible. Quisiera reiterar la calidad y objetivi-
dad de nuestro proceso de seleccidn de resimenes, sin duda
el mejor posible si lo comparamos con el de otras sociedades
en las que he podido participar. Es esta seleccion rigurosa del
contenido la que garantiza la calidad del congreso y parte de su
atractivo. Gracias a la Scoliosis Research Society por participar
en el curso pre-meeting, incrementando la calidad y el interés
del congreso.

Mi agradecimiento también para todos los congresistas y
en especial para todos aquellos que han tenido una participa-
cion activa, presentando, moderando o discutiendo los traba-
jos. Gracias sobre todo a los que han venido desde mas lejos.

g

Gracias a todas las entidades que han esponsorizado,
patrocinado, el congreso y muy en especial a todas aquellas
que de forma regular vienen colaborando con nosotros desde
hace ya muchos afnos.

Muchas a gracias a todos por venir a Barcelona, partici-
par y ayudar a que este congreso haya sido todo un éxito.

Disfrutad todos un montonazo del verano y de las vaca-
ciones. Nos vemos pronto.

Fins aviat!!

Ferran
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Curso precongreso SRS SILACO-GEER 2019

Avances en el tratamiento de
las deformidades vertebrales

Barcelona, 29 de mayo de 2019

Dr. Hani Mhaidli

Codirector del Curso Pre-Congreso
SRS SILACO-GEER 2019

Presidente de la SILACO
Expresidente del GEER

15 CONGRESO IBEROLATINOAME !
DE COLUMNA (SILACO) T

stimados amigos/as:

El pasado 29 de mayo se celebrd el Curso Pre-Con-

greso SRS SILACO-GEER 2019 previo al 15 Congreso
SILACO/33 Congreso GEER en Barcelona.

El curso ha contado con la presencia de profesionales

norteamericanos y de todo el mundo iberolatinoamericano.

La gran asistencia a este evento ha sido excelente. A lo lar-

go de la jornada del curso se desarrollé un amplio programa
de contenidos, sobre los Ultimos avances en el tratamiento de
las deformidades vertebrales, expuestos de forma brillante por
ponentes de primer orden, de la SRS y de las sociedades ibe-
rolatinoamericanas.

Nuestra sociedad, el GEER, ha tenido una destacada pre-
sencia en este curso. Todas las presentaciones han sido muy
efectivas y de relevante contenido y desde aqui agradecer y
felicitar a todos los ponentes de este evento de gran talla inter-
nacional.

Los delegados de la SRS han destacado el enorme éxi-
to de este curso tanto a nivel asistencia como cientifico, agra-
deciendo la participacion activa de nuestra sociedad y de sus
miembros a lo largo de toda la jornada y las sesiones del curso.
Los directivos de la SRS han mostrado interés de colaboracion
tanto con el GEER como con la SILACO en futuras ediciones.

Este reconocimiento nos llena de satisfaccion y podemos
afirmar que nuestras sociedades, el GEER y la SILACO, tienen
todo el potencial y la capacidad de ser el punto de referencia
y lideres para todos aquellos interesados en la patologia de la
columna vertebral tanto a nivel nacional y, como no también, a
nivel internacional.

Especial agradecimiento a todos los asistentes, a la direc-
tiva del GEER, de la SILACO, a la secretaria técnica y al codirec-
tor del curso, Dr. Ferran Pellisé Urquiza, por el enorme trabajo
realizado.

Un cordial saludo H

Hani Mhaidli




Boletin informativo GEER | Nimero 17 | Julio 2019

noticias

Alternancia de la

unta Directiva GEER

| pasado viernes 31 de mayo durante la celebracion de

la Cena de Clausura del Congreso SILACO-GEER, tuvo

lugar la alternancia de la Junta Directiva 2017-2019 a la
nueva ejecutiva GEER.

Se le hizo entrega al Dr. Maximo Alberto Diez Ulloa, como
presidente saliente, de la insignia de la Sociedad, por parte del
secretario saliente, el Dr. Jesus Betegon; y el diploma y una

placa conmemorativa, le fueron entregados por parte del nuevo
presidente GEER, el Dr. J. Antonio Martin Benlloch.

La nueva Junta Directiva estd compuesta por el Dr. J. An-
tonio Martin Benlloch, en el cargo de presidente, la Dra. Teresa
Bas Hermida como vicepresidenta, y la Dra. Ana Maria Morales
Codina como secretaria M

Dres. J. Antonio Martin Benlloch y Méximo Alberto Diez Ulloa

De izquierda a derecha: Dr. Jesus Betegén Nicolés, Dr. J. Antonio Martin Benlloch, Dra. Teresa Bas Hermida,
Dra. Ana Maria Morales Codina y Dr. Maximo Alberto Diez Ulloa
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Premios GEER 2019
Mejores Comunicaciones

Durante la cena de clausura del 33 Congreso Nacional GEER-15 Congreso SILACO, el
pasado 31 de mayo en Barcelona, tuvo lugar la entrega de premios a las mejores comuni-
caciones presentadas en nuestro congreso anual.

Primer premio a la Mejor Comunicacion Oral

Otorgado al Dr. Javier Pizones Arce, por su trabajo: “Res-
taurar el adecuado perfil sagital de Roussouly en la ciru-
gia de escoliosis del adulto permite reducir el riesgo de
complicaciones mecanicas”. Le hace entrega Dna. Rosa
Iniesta en representacion de DePuy-Synthes, como patroci-
nadores del mismo, en presencia del Dr. Maximo Alberto Diez
Ulloa, presidente de la Sociedad GEER H

Segundo premio a la Mejor Comunicacion Oral

Otorgado al Dr. Domingo Lombao Iglesias, por su trabajo:
“Alcanzar una correccion radiolégica adecuada en pa-
cientes intervenidos de deformidad del adulto ¢previene
la aparicion de complicaciones relacionadas con los im-
plantes?”. Le hace entrega Dfa. Rosa Iniesta en representa-
cion de DePuy-Synthes, como patrocinadores del mismo, en
presencia del Dr. Ferran Pellisé Urquiza, presidente del Comité
Organizador del Congreso Ml

Otorgado a la Dra. Rosa Maria Egea Gamez, por su tra-
bajo: “Variaciones anatémicas en la posicién de la aorta
segun de la posicion en pacientes con escoliosis idiopati-
cadel adolescente (EIA). Estudio prospectivo comparativo
en decubito supino, prono y lateral”. Le hace entrega Dha.
Rosa Iniesta en representacion de DePuy-Synthes, como pa-
trocinadores del mismo, en presencia del Dr. Jorge Ramirez,
Presidente SILACO H

et GEER 2019
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Premio GEER 2019
Trayectoria Profesional

La Junta Directiva de la Sociedad Espanola de Columna Vertebral ha otorgado el Premio
GEER 2019 a la Trayectoria Profesional a los doctores lldefonso Gonzalez Barrios, César
Sebastian Bueno y Francisco J. Sanchez Pérez-Grueso, en reconocimiento a su extraordi-
nario recorrido en el gjercicio profesional. El acto tuvo lugar durante la Cena de Clausura del
33 Congreso Nacional GEER-15 Congreso SILACO, celebrada el viernes 31 de mayo en el
Hotel Crowne Plaza Barcelona.

Dr. Maximo Alberto Diez Ulloa,
Dr. lidefonso Gonzalez Barrios
y Dr. Jesus Betegdn Nicolas

Dr. Mé&ximo Alberto Diez Ulloa,
Dr. César Sebastian Bueno
y Dr. J. Antonio Martin Benlloch

Dr. Maximo Alberto Diez Ulloa
y Dr. Francisco J. Sanchez Pérez-Grueso
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Premios SILACO vy alternancia

de la Junta Directiva

a edicion de este afio del Congreso Anual

de nuestra Sociedad se ha celebrado en

conjunto con la Sociedad |berolatinoame-
ricana de Columna SILACO. Durante la Cena de
Clausura del Congreso tuvo lugar el cambio de
presidencia SILACO, el Dr. Jorge Ramirez hizo
entrega de la medalla al Dr. Hani Mhaidli. Y a su
vez, el Dr. Mhaidli entregd un diploma al Dr. Jor-
ge Ramirez, por su labor como presidente du-
rante estos afos, y también al Dr. Mario Herrera,
como secretario SILACO.

Por dltimo, se hizo una especial mencion
a los doctores Carlos Villanueva Leal, Enrique I1z-
quierdo Nufiez y Fco. J. Sanchez Pérez Grueso a

quienes se les entregd la insignia SILACO B

Entrega de la medalla SILACO al Dr. Hani Mhaidli como nuevo presidente

De izquierda a derecha Dres. Hani Mhaidli Hamdan, Francisco J. Sanchez Pérez-Grueso,
Enrique Izquierdo Nufiez y Carlos Villanueva Leal

1

Dres. Hani Mhaidli y Mario Herrera, secretario SILACO saliente Dres. Hani Mhaidli y Jorge Ramirez, presidente SILACO saliente
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30 de junio de 2019 | |
Barcelona %5” o )

GEER Running ™"

| jueves 30 de junio coincidiendo con nuestro congre-
so anual, celebramos la GEER Running, toda una tra-

dicion porque llevamos 6 afos consecutivos.

41 inscrit@s recorrimos los 5 km del circuito en Mon-
tjuic pasando por el INEFC, el Palacio Sant Jordi, el Estadio
Olimpico y con inmejorables vistas de Barcelona.

Hubo participantes que dieron dos vueltas al circuito, la
primera “les dejé con ganas”. Todo un éxito de participacion
con la filosofia de hacer deporte no competitivo y pasar un
buen rato.

La proxima en Sevilla jos esperamos! B

Dr. Juan A. Aguilera Repiso
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Beca de Formacion Itinerante GEER

Cirugia degenerativa lumbar compleja de
revision + tumores vertebrales + cirugia
vertebral instrumentada minimamente invasiva

Valencia-Cordoba, 18-22 de febrero 2019

Dr. Gonzalo Acebal Cortina
Dr. Eduardo Hevia Sierra
Tutores Beca Formacion Itinerante GEER 2019

118, 19y 20 de febrero del presente afio 2019 la comitiva

beca-itinerante-GEER fue huésped del Dr. Martin Ben-

lloch y del Dr. Miguel Sanfelii en el Hospital Dr.Peset y
Hospital General de Valencia. Como tutores durante estos dias
fuimos testigos de la calidad de la docencia impartida en sesio-
nes quirdrgicas y clinicas de mafiana y tarde. Desde el comité
cientifico de nuestra sociedad queremos transmitirles a ellos
y al resto de sus equipos palabras de agradecimiento por la
dedicacion y el esfuerzo. La experiencia acumulada ha sido,
para nosotros como tutores, muy ilustrativa y anima a seguir
con este formato. La voz de los becarios nos ayudara a mejorar
y a realizar los cambios que fueran precisos.

La segunda parte de la beca-itinerante-GEER 2019 tuvo
como anfitrion al Dr. Simén Fuentes y a la Unidad de Cirugia de
la Columna Vertebral del Hospital Universitario Reina Sofia. La
ilusion de nuevas sesiones quirlrgicas mantuvo el animo incan-
sable de los becarios, con unas cirugias y discusiones de casos
clinicos que resultaron interesantes para todos.

El esfuerzo del equipo organizador preparando los casos
quirtrgicos en los que los becarios tuvieron ocasion de lavarse | 2L i
(una escoliosis paralitica con fusion espinopélvica y una fusion B %—L

lumbosacra en sindrome postdiscectomia) y la revision de ca-

[ 7]
Hospital Universitario Reina Sofia ‘F
Consultas Externas

sos clinicos en el despacho consiguid que la experiencia fuera
fructifera para todos los que participamos en ella.

Aunque los becarios tienen la Ultima palabra, la vision
desde la tutoria es enormemente positiva, apoyando el mante-
nimiento de una actividad muy fructifera para todos (anfitriones,
tutores y becarios). La conclusion es que la continuidad de esta
propuesta del Comité Cientifico y la Junta Directiva del GEER es
incuestionable, con la confianza de que se mantenga la acepta-
cién entre los socios del GEER W
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Beca de Formacion Itinerante GEER

Dra. Mariluz Suarez Huerta
Hospital Universitario de Cabuefies. Gijon

n esta cuarta edicion de la Beca Itinerante GEER he par-

ticipado junto a la Dra. Maria Jesus Rodriguez Macias

(FREMAP Hospital Majadahonda. Madrid) y el Dr. Manuel
Gonzélez Murillo (Hospital Universitario de Torrejon. Madrid).
Nuestros tutores del programa fueron el Dr. Gonzalo Acebal en
Valencia y el Dr. Eduardo Hevia en Cérdoba.

Nuestra primera etapa en Valencia fue muy intensa ya que
acudimos al Hospital General con el equipo del Dr. Miguel San-
feliu y al Hospital Universitario Dr. Peset Aleixandre con el Dr.
Antonio Martin.

En el Hospital General de Valencia se nos introdujo en el
mundo de la cirugia vertebral minimamente invasiva de colum-
na: indicaciones, tratamientos y técnicas quirdrgicas. Tuvimos
la oportunidad de ver tres cirugias MIS, ademas de acudir a una
interesante sesion clinica con el servicio de neurocirugia. En el
Hospital Dr. Peset con el Dr. Martin participamos en una sesion
de tumores de raquis, con la presentacion y discusion de casos
clinicos, ademas de ver una cirugia de metastasis vertebrales y
dos estenosis de canal.

La segunda etapa de nuestra estancia contintia en el Hos-
pital Universitario Reina Soffa (Cérdoba) con el equipo del Dr.
Simoén Fuentes, aqui pudimos asistir a una compleja cirugia de
escoliosis neuromuscular, a Ultima hora de la tarde finalizamos
con una sesion clinica de deformidad del raquis de contenidos
tedricos y practicos, concluimos nuestra rotacion en Cérdoba
con una cirugia lumbar degenerativa.

Tenemos que agradecer a la Sociedad GEER la realiza-
cion de este tipo de programas que nos dan la oportunidad

“Tenemos que agradecer a la Sociedad GEER
la realizacion de este tipo de programas que
nos dan la oportunidad de formarnos en
diferentes areas de nuestra especialidad [...]”

de formarnos en diferentes areas de nuestra especialidad y a
los tutores, el Dr. Acebal y el Dr. Hevia, que nos acompanaran
durante toda nuestra rotacion, he hicieran mucho mas enrique-
cedora nuestra estancia.

Por Ultimo, os animo a todos a participar en las proximas
ediciones de la Beca Itinerante GEER ya que es una oportuni-
dad para ver diferentes formas de trabajar y aprender de los
consejos de cirujanos con gran experiencia
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Sevilla, 8 de marzo de 2019

Dr. David Farrington
Codirector del Curso

111 Jornada de Actualizacion e Patologia Raguidea Pediztica
in Pediatric Spine Peformity]
date in Pediatric Spine P .
- oliosis de \nicio Temprane

?:;\?::gee:ile\“ E:\ Onset Scoliosis)

| pasado viernes 8 de marzo se celebrd en Sevilla la Jor-

nada de Actualizacion en Patologia Raquidea Pediatrica

organizada por los Dres. Teresa Bas, Oscar Riquelme y
David M. Farrington. El nimero de asistentes super6 los 70 ins-
critos consolidandose como uno de los eventos de referencia
en nuestro pais en el campo de las deformidades raquideas
pediatricas.

En esta edicion se abordé el papel de las nuevas tecnolo-
glas y las novedades tanto diagnosticas como terapéuticas en
el manejo de las deformidades raquideas de origen idiopatico
durante el crecimiento. Como en otras ediciones se contd con
la participacion de ponentes tanto nacionales como internacio-
nales de relevancia y prestigio.

En el primer blogue de la jornada se realizé un repaso de
los conocimientos adquiridos hasta la fecha en cuanto a histo-

I Jornada de Actualizacion en o
Patologia Raquidea Pediatrica

Novedades en EScoliosis
emprano

ria natural (Colin Nnadi) e impacto sobre la funcién respiratoria
(René Castelain). Asimismo, se abordd la reciente recomenda-
cién de la FDA en cuanto a las anestesias repetidas en la edad
pediatrica.

En el segundo bloque se trataron las novedades en cuan-
to a las técnicas diagnosticas, como el sistema EOS (Brice lllha-
reborde) o la ecografia (Teresa Bas) y el impacto que la irradia-
cion repetida puede tener en la poblacion pediatrica.

Finalmente, se abordaron las diversas opciones terapéuti-
cas existentes en la actualidad abarcando desde el tratamiento
ortésico (Manuel Rigo) hasta las diferentes técnicas quirlrgicas:
tallos de crecimiento convencionales (Francisco J. Sanchez
Pérez-Grueso), tallos magnéticos, correccion anterior de la es-
coliosis (Juan C. Rodriguez Olaberri), distraccion progresiva de
la concavidad (Tah Pu Ling), otras técnicas de distraccion vy la
fusion raquidea (Muharrem Yazici).

Se generaron debates en cuanto a la aportacion que real-
mente hacen estas técnicas novedosas, siempre sujetas a la
controversia ll

s
ganders
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25 Jornadas Andaluzas de

Cirugia de la Col

Jmna Vertebral

Tema Monografico: Deformidades

Granada,
29y 30 de marzo de 2019

Miembros de la Unidad
de Columna del Hospital
Universitario Virgen de
las Nieves de Granada y
organizadores del evento

Dr. Alfonso Canadas del Castillo
Dr. Antonio Luis Pérez Abela
Directores de las Jornadas

os dias 29 y 30 de marzo de 2109 se celebraron en Gra-

nada las “25 Jornadas Andaluzas de Cirugia de la Colum-

na Vertebral”.

El evento fue organizado por la Unidad de Columna del
servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica del Hospital Uni-
versitario Virgen de las Nieves de Granada (Jefe de Servicio: Dr.
Martinez Montes).

El comité organizador estuvo compuesto por los docto-
res Cafadas del Castillo y Pérez Abela (Jefe de la Unidad de
Columna).

El evento reunid a los mejores cirujanos de columna
nacionales y a varias cirujanos internacionales de reconocido
prestigio en dicha patologia. El tema monografico de las jor-
nadas vers6 sobre “Deformidades Raquideas”, patologia muy
prevalente y que precisa de un equipo superespecializado en
el mismo.

La Unidad de Columna de Traumatologia del H.U.V.N.
esta compuesta actualmente por 4 miembros, los doctores Lo-
pez Alcazar, Nieto Rodriguez, Peral Alarma y Pérez Abela (jefe
de la unidad). Dicho equipo se dedica, casi exclusivamente, a
la cirugia de columna. Atiende actualmente a la zona norte de
la poblacion granadina y es referencia en patologia deformativa
(escoliosis, cifosis, espondilolistesis) y tumoral raquidea de toda
Granada y del resto de Andalucia oriental.

La reunion fue valorada como “excelente” por la mayoria
de los asistentes pues tratd de manera minuciosa temas de
maxima prevalencia y actualidad en el campo de la cirugia de
raquis M
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XIX Jornadas de

sobre Patologia ¢

DiScusion

el Raquis

en la Edad Avanzada

Ledn, 9y 10 de noviembre de 2018

Dr. Julio Villar Pérez
Coordinador de las Jornadas

stimados companeros y miembros del GEER.

Los dias 9 y 10 de noviembre de 2018 celebramos en

Ledn las XIX Jornadas, que en este caso trataron de la
patologia de columna en la edad avanzada, con una importante
participacion de ponentes y asistentes.

En la primera mesa se traté sobre el tratamiento médi-
co con la participacion de ponentes de Geriatria para la iden-
tificacion de los estados de fragilidad en pacientes de edad
avanzada, Rehabilitacién para las pautas de tratamiento pre y
postquirdrgico, Endocrinologia que habld del tratamiento de la
fragilidad dsea, Anestesia indicando el manejo preoperatorio de
la edad avanzada, Cardiologia fundamentalmente en los casos
de anticoagulacion y por ultimo por el Dr. Lombao de las indi-
caciones quirdrgicas.

Posteriormente una mesa con ponencias sobre la este-
nosis de canal en el anciano con las indicaciones y alternativas
quirdrgicas, el tratamiento invasivo y técnicas MIS y de las de
las técnicas de tratamiento de Unidad del Dolor. Las conclusio-
nes en el debate serian el tratamiento individualizado e intentar
identificar la clinica predominante.

La 3* mesa dedicada a las fracturas en el anciano trat¢ del

tratamiento conservador y quirdrgico de las fracturas cervicales,

toracolumbares y tumorales. Se destaco la importancia de va-

loracion de la fragilidad ¢sea del paciente de edad avanzada.

Otra mesa traté sobre las deformidades y las complica-
ciones en la edad avanzada, escoliosis, desequilibrios, limites
de fusion y complicaciones. También se incluyd el manejo pe-
rioperatorio de los dispositivos cardiacos: marcapasos y desfi-
briladores.

Por ultimo como en ediciones anteriores hubo una mesa
de presentacion y discusion de casos clinicos sobre el tema de
las Jornadas.

Durante la inauguracion de las Jornadas por parte del di-
rector gerente del CAULE se realizd un emotivo homenaje a
los ponentes que han participado desde los inicios de estas
jornadas, en el aflo 2000 y en la mayor parte de ellas, a los doc-
tores Abancd Sors, Acebal Cortina, Gonzalez Barrios, Izquierdo
Nunez, Rodriguez de la Rua y Villanueva Leal l
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12-16 November 2019

DA COLUNA
VERTEBRAL

Madrid, Spain GEER %f;
Je

Spanish Spine Society

Spanish & Portuguese Spine
Societies Course Diploma

e Module 1: Basic Comprehensive Course
e Module 3: Spinal Deformities
e Module 5: Tumours & Inflammatory Disease of the Spine \

QUICK FACTS

WHEN:
12-16 November 2019

e Module 1: 12 November 2019
e Module 3: 13-14 November 2019

e Module 5: 15-16 November 2019 MAXIMUM ATTENDEES:
WHERE: 30 delegates
'C‘:"adfid-VSPai'? CME CREDITS:
ourse venue. On Request Accreditation for
Hotel AC La Finca o . .
P° del Club Deportivo, 1. Ed. 17 Continuing Medical Education
Parque empresari’al La Finca _ LANGUAGE:
Pozuelo de Alarcon, 28223 Madrid ) )
Cad-Lab Workshops: English, Spanish, Portuguese
Universidad Francisco de Vitoria DRESS:
Carretera Pozuelo a Majadahonda, Km 1.800 ’
Pozuelo de Alarcén, 28223 Madrid Casual
REGISTRATION FEE: IMPORTANT NOTE:
e Module 1: e Attendance at every session is
300 € for Members, 400 € for Non Members mandatory.
* Modules 3 and 5 (each module): e A wireless Internet device (mobile
Discounts for GEER and SPPCV members are available. be required to access on-line
Modules with a discount structure of 10% for 2 modules resources during the programme,
and 15% for 3 modules. please bring one with you.
Course Secretariat: V. Villarreal Endorsed by
Av. Garcia Lorca s/n. Edf. Club Municipal de Hielo
29630 Benalmadena. Malaga. Spain EURO
E-mail: congresos@viajesvillarreal.com Phone: +34 95 244 55 86
http://www.geeraquis.org/eurospine_course S PI N E
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Nacional SECOT

SRS 54™ ANNUAL MEETING & COURSE
Zaragoza, del 25 al 27 de septiembre de 2019 Montreal (Canadé)
18-21 September
Como viene siendo habitual el GEER participara en el Congreso . P
Anual SECOT con las siguientes actividades: hitps://www.srs.org/am19
e Curso de formacion (CF) dirigido a residentes: EUROSPINE 2019
Fracturas toracolumbares - .
] ) ) Helsinki (Finlandia)
Coordinador: Dr. J.A. Aguilera Repiso
' , 16-18 de octubre de 2019
Viernes 27 de septiembre de 09:00 a 10:00 h . .
http://www.eurospinemeeting.org/
e Mesa novedades/evidencia (NE) dirigido a especialistas:
Evidencia reciente en patologia degenerativa lumbar NASS 2019. 34™ ANNUAL MEETING
Moderador: Dr. C. Morera Dominguez Chicago (lllinois. Estados Unidos)
Viernes 27 de septiembre de 12:30 a 13:30 h 05-28 de septiembre de 2019
* Mesa debate (MD) dirigido a especialistas: https://www.spine.org/am
Patologia degenerativa lumbar (discopatia,
estenosis, espondilolistesis): Tratamiento mediante CSRS 2019. 47™ ANNUAL MEETING
técni de fusién vs no fusién
echicas usion v ust Nueva York (Nueva York. Estados Unidos)
Moderador: Dr. J. S. Escala Arnau 0193 d ermbre de 2019
- n
Viernes 27 de septiembre de 13:30 a 14:30 h © noviembre de
= NS %
’ ’ \

4 a M.S‘PLGLDS
en cirugia vertebral La Paz 2020
Se ofrece un fellowship en cirugia de Columna para re- novedades en diagndstico y tratamiento de patologia de
sidentes terminados de Traumatologia que tengan un in- raquis que incluye: deformidades (escoliosis, cifosis, des-
terés especifico en esta subespecialidad. El curso tiene equilibrio anterior) de todo tipo de etiologia (idiopatica,
una duracion de un afio y se desarrolla en su totalidad en neuromuscular, congénita, sindromica, degenerativa),
la Unidad de Columna del Hospital Universitario La Paz patologia degenerativa (hernias discales, estenosis de
en Madrid, Espafia. La Unidad es referencia de cirugia canal, discopatia degenerativa), tumores (primarios y me-
raquidea a nivel nacional y forma parte de dos grupos tastasicos), infecciones vy fracturas. El programa incluye
multicéntricos internacionales de estudio de deformidad formacion en patologia del paciente adulto y pediatrico en
(adulto-ESSG y pediatrico-GSSG). todas las regiones anatdmicas cervical, dorsal, y lumbar.

Durante la estancia en el centro el fellow recibira Las solicitudes podran presentarse desde el dia 1
una ensefianza altamente especializada sobre las Ultimas de julio de 2019 al 31 de julio de 2019 (ambos incluidos).
Pueden ampliar las bases de la convocatoria en:
http://www.geeraquis.org/ofertas_empleo/fellowship_en_cirugia_de_columna_18

\_ )
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Fechas
a recordar

Hasta el 30 de septiembre de 2019:

e  Se podran presentar candidaturas a sede del
congreso anual GEER. Los candidatos deberan
presentar un informe de la ciudad, sede potencial
que cumpla los requisitos detallados en el Articulo 6
del reglamento de congreso GEER, y presupuesto
aproximado de la sede propuesta.

e Finaliza el plazo para las solicitudes de Becas para el
programa de Formacion ltinerante GEER 2019.

Hasta el 16 de diciembre de 2019:

e Fecha limite del envio del resumen de
comunicaciones orales o poster. El resumen debera
estar en poder de la Secretaria Técnica antes de las
24 horas del lunes dia 16 de diciembre.

~

Hasta el 31 diciembre de 2019:

¢ Fecha limite de solicitud de nuevas becas de
investigacion GEER.

e Concluye el periodo para la solicitud de las becas
anuales que concede el GEERpara la matriculacion en
los mddulos que organiza la EUROSPINE o GEER-
SPPCV/Curso Diploma de Columna.

Hasta el 28 febrero 2020:

e Concluye el periodo de voluntariado para presentar
candidatura a formar parte del Comité Cientifico y del
Comité de Comunicacion.

Hasta el 1 de marzo de 2020:

e Concluye el plazo para acreditar nuevas unidades
docentes GEER.

Hasta el 16 de mayo de 2020:

e Admisién nuevos socios y asociados GEER. Finaliza el
plazo para solicitar el ingreso como socios numerario o
asociado del GEER. Para mas informacion consulte la
web del GEER: http://www.geeraquis.org/hazte_socio/

/

NORMAS EDITORIALES PARA LA REDACCION DE LAS RESENAS PARA LOS BOLETINES DE NOTICIAS

Con el fin de homogeneizar las resefas y noticias para los boletines de la Sociedad, se editan estas recomendaciones para que sirvan de

orientacion a los autores de las mismas.

e Lasresefas de cursos auspiciados, resimenes de Congresos o noticias no generadas directamente por el GEER deberan ajustarse

al tamano de media pagina, imagenes incluidas. Eso supone unas 350 palabras maximo con unas 2 0 3 imagenes (segun el tamafno).
e | as noticias sobre el GEER o el Congreso anual y Cursos del GEER o Pre-GEER pueden llegar a ocupar una p&agina, con unas 3 o 4

imagenes y unas 600-700 palabras.

® Los participantes becados en los programas de formacion itinerante del GEER elaboraran una resefia conjunta por cada programa

financiado por el GEER, que debera ajustarse al tamafio de media pagina, imagenes incluidas. Eso supone unas 350 palabras maximo

con unas 2 o 3 imagenes (segun el tamafio). En el caso de los tutores senior elaboraran una resefia de cada programa ajustandose a

los mismos parametros establecidos para los participantes becados.

e Para coordinar la edicion y maguetacion final del boletin puede ser necesario hacer algunos cambios en el tamano de las fotografias

o del texto. El articulo o el boletin sera remitido al autor previamente a su publicacion para su revision.

La realizacion de colaboraciones para el Boletin de Noticias supone la aceptacion de estas normas.

El Comité de Comunicacion

Sociedad Espanola de Columna Vertebral 1 Spanish Spine Society

Siguenos en:

_fRERE W (T Tube

O través de nuestro blog:
geercolumna.wordpress.com

Si desea enviar algun articulo para ser publicado en este boletin puede hacerlo por e-mail: secretaria@geeraquis.org

Para mas informacion pueden contactar con la Secretaria Técnica:
Tel: +34 952 44 55 86 E-mail: secretaria@geeraquis.org




