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Encuestas y Certificados

Cumplimenta las encuestas del Curso on-line para poder recibir
la certificacion de créditos correspondiente y poder descargar el
Certificado de Asistencia:

www.geeraquis.org/congresoanual/encuestas

Descarga la app GEER2018

#  Download on the DISPONIBLE EN
@ AppStore P> Google play



Presentacion / Welcome

Hani Mhaidli Hamdan, MD, PhD
Rafael Gonzalez Diaz, MD, PhD

Estimados colegas,

Como directores del Curso Pre-Congreso GEER-NASS Tecnologias Emergentes y el Tratamiento
del Dolor Lumbar que tendr4 lugar en Avila (Espaia) el 31 de mayo de 2018, queremos invitaros a
participar en dicho curso con la idea de difundir el conocimiento sobre los cuidados de la columna
a toda Europa, Latinoamérica y el resto del mundo.

Con vuestra contribucion, el curso GEER-NASS pretende centrarse en las actuales controver-
sias, complicaciones, andlisis de riesgos y resultados clinicos, relacionados con un amplio es-
pectro de afecciones de la columna lumbar, incluyendo espondilolistesis lumbar, enfermedad
degenerativa de disco lumbar y deformidad de la columna lumbar. Ademas, una parte del curso
estara dedicada a la actualizacion de la cirugia de la columna lumbar y los retos diagnésticos; se
discutiran también las tecnologias emergentes dirigidas al dolor lumbar.

El curso incluird conferencias didacticas, paneles de discusiones y se fomentara la participacion
activa de los asistentes en las sesiones de discusiéon de casos.

El curso esta dirigido a cirujanos especializados en la columna vertebral, cirujanos ortopédicos,
neurocirujanos, médicos, miembros, residentes, fisioterapeutas y enfermeros.

Esperamos vuestra activa participacion en este valioso curso.

Gracias por acompanarnos.

Dear Colleagues,

As chairmen of the Pre-Annual Meeting Course GEER-NASS Emerging Technologies for the
Treatment of Lumbar Spine Pathology to be held in Avila, Spain May 31, 2018, we would like to
invite you to participate in this highly stimulating course. Our vision is to disseminate spine care
knowledge throughout Europe, Latin-America and the rest of the world.

With your support, the GEER-NASS course will focus on current controversies, complications,
risk assessment, and clinical outcomes across a broad spectrum of Lumbar Spine Pathology in-
cluding lumbar spondylolisthesis, degenerative lumbar disc disease and adult lumbar deformity.
There will also be a section on contemporary updates in lumbar spine surgery and challenges in
diagnosis and emerging technologies in lumbar pain will also be discussed.

There will be didactic lectures, panel discussions and participants will be encouraged to partici-
pate in the case discussion sessions.

The target audience of the course will be spine surgeons, orthopedic surgeons, neurosurgeons,
physicians, fellows, residents, physical therapists and nurses.

We look forward to your active participation in this very valuable course.

Thank you for joining us.
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Programa Cientifico
Scientific Program

8:00
8:20-8:30

8:30-8:40

8:40-8:50

8:50-9:00

9:00-9:15
9:15-9:30

9:30-9:40

9:40-9:50

9:50-10:00

10:00-10:10

10:10-10:25
10:25-10:40

Entrega de documentacion / Registration open

Bienvenida e introduccion / Welcome and introduction
Hani Mhaidli Hamdan, MD; Norman Chutkan, MD

Sesion I: Evaluacién y manejo de la patologia lumbar
Session Topic I: Evaluation and Management of Lumbar Spine Pathology

Moderadores / Moderators:

David Fish, MD

Hani Mhaidli Hamdan, MD

Evaluacion inicial del dolor lumbar / Initial evaluation of lumbar spine pain

= David Fish, MD

Tratamiento conservador del dolor lumbar / Conservative therapies for lower back
pain = Jennifer Solomon, MD

Practica y perspectiva de los opiaceos: ¢Quién esta en riesgo de adiccion? / Opioids
perspective & practice: Who is at risk for addiction? = Katherine Travnicek, MD
Discusion / Discussion

Caso 1/ Case Discussion 1 = Katherine Travnicek, MD
Caso 2 / Case Discussion 2 = Manuel Tavares de Matos, MD

Sesion llI: Tecnologias emergentes para el tratamiento del dolor lumbar
Session Topic Il: Emerging Technologies in Pain

Moderadores / Moderators:
Katherine Travnicek, MD
Juan Blanco Blanco, MD

Evaluacion del dolor lumbar. Papel de las infiltraciones diagnosticas / Spine pain
assessment, what do injections diagnose? = Lluis Aguilar Fernandez, MD

Ablacion por radiofrecuencia en el dolor lumbar / Radiofrequency ablation for
lower back pain = Katherine Travnicek, MD

Células madre y procedimientos lumbares intradiscales / Stem cells and
intradiscal lumbar spine procedures = Jennifer Solomon, MD

Terapias implantables para el dolor lumbar cronico / Implantable therapies for
chronic lumbar spine pain = David Fish, MD

Discusion / Discussion

Caso 1/ Case Discussion 1 = David Fish, MD
Caso 2 / Case Discussion 2 = Luis Esparragoza Cabrera, MD



10:40-11:10 Pausa café / Coffee Break

Sesidn lll: Espondilolistesis lumbar
Session Topic lll: Lumbar Spondylolisthesis

Moderadores / Moderators:
Frank Acosta, MD
Manuel Tavares de Matos, MD

11:10-11:20 Presentacion de caso. Espondilolistesis degenerativa lumbar / Case
presentation. Lumbar spondylolisthesis = Gonzalo Acebal Cortina, MD

11:20-11:30 Espondilolistesis. Indicaciones de descompresion versus fusion / Lumbar
spondylolisthesis. Indications for decompression versus fusion = Manuel
Fernandez Gonzalez, MD

11:30-11:40 Espondilolistesis. Abordajes laterales para la fusion, descompresion indirecta
/ Lumbar spondylolisthesis. Lateral lumbar approaches and fusion, indirect
decompression = Antonio Martin Benlloch, MD

11:40-11:50 Espondilolistesis. Cuando un problema focal puede evolucionar a una
deformidad progresiva / Lumbar spondylolisthesis. When a focal problem
becomes a progressive deformity = Alberto Diez Ulloa, MD

11:50-12:05 Discusion / Discussion

12:05-12:20 Caso 1/ Case Discussion 1 = Jean Jacques Abitbol, MD
Caso 2 / Case Discussion 2 = Ana Lersundi, MD

Sesidn IV: Enfermedad degenerative discal
Session Topic IV: Degenerative Disc Disease

Moderadores / Moderators:
Raymond Hah, MD
Angel Hidalgo Ovejero, MD

12:20-12:30 Presentacion de caso. Enfermedad degenerativa discal de un solo nivel / Case
presentation. Lumbar single-level DDD = Norman Chutkan, MD

12:30-12:40 Evaluacion e indicaciones de cirugia. Cuando operar ? / Surgical indications and
workup. When to operate? = Frank Acosta, MD

12:40-12:50 Artrodesis. Funciona? / Surgical fusion. Does it work? = Norman Chutkan, MD

12:50-13:00 Artroplastia total de disco intervertebral-Funciona? / Surgical TDR. Does it work?
= Eduardo Hevia Sierra, MD

13:00-13:15 Discusion / Discussion

13:15-13:30 Caso 1/ Case Discussion 1 = Jean Jacques Abitbol, MD
Caso 2 / Case Discussion 2 = Antonio de Miguel Vielba, MD



13:30-156:00

156:00-16:10

15:10-15:20

156:20-156:30

15:30-15:40

15:40-156:50

15:50-16:00

16:00-16:15
16:15-16:30

16:30-16:45

Almuerzo / Lunch Break

Sesioén V: Deformidad del adulto
Session Topic V: Adult Deformity

Moderadores / Moderators:
Norman Chutkan, MD
Francisco Sanchez Pérez-Grueso, MD

Presentacion del caso. Deformidad del adulto con balance sagital positivo / Case
presentation. Adult deformity with positive sagittal balance = Frank Acosta, MD

Evaluacion clinica y parametros radiolégicos en la deformidad toracolumbar
del adulto / Clinical evaluation and radiological parameters of thoracolumbar
deformity = Susana Nufnez Pereira, MD

Tratamiento quirdrgico de la deformidad toracolumbar. Cémo determinar niveles
de fusion / Surgical treatment of thoracolumbar deformity. How to determine
extent of fusion = Rafael Gonzalez Diaz, MD

Osteotomias vertebrales. Como elegir el método correcto de abordaje quirdirgico
/ Surgical osteotomies. How to choose the right method of surgical approach
= Frank Acosta, MD

Complicaciones quirdrgicas. Como minimizar las complicaciones
postoperatorias, quién esta en riesgo y cual es el riesgo / Surgical deformity
complications. How to minimize and avoid intraoperative and postoperative
complications, who is at risk and what is the risk = Ferran Pellisé Urquiza, MD
Cifosis de la union proximal y deformidad progresiva. Como minimizarla y
manejo de la misma / Proximal junctional kyphosis and progressive deformity.
How to minimize and manage? = Raymond Hah, MD

Discusion / Discussion

Caso 1/ Case Discussion 1 = Raymond Hah, MD

Caso 2 / Case Discussion 2 = Cristina Sacramento, MD

Pausa café / Coffee Break



16:45-16:55

16:55-17:05

17:05-17:15

17:15-17:25

17:25-17:35

17:35-17:50
17:50-18:05

18:05-18:10

Sesidn VI: Actualizaciones en cirugia de columna lumbar
Session Topic VI: Contemporary Updates in Lumbar Spine Surgery

Moderadores / Moderators:
Raymond Hah, MD
Jesus Burgos Flores, MD

Infecciones en cirugia de columna lumbar / Infections in lumbar spine surgery
= Norman Chutkan, MD

Osteoporosis en pacientes que van a ser intervenidos de fusion lumbar
/ Osteoporosis in patients undergoing lumbar fusion = Hani Mhaidli, MD

Evaluacion y tratamiento de los problemas sacroiliacos / Sl joint evaluation and
treatment = Raymond Hah, MD

Navegacion y robdtica en la cirugia de columna lumbar / Robotics and
navigation in lumbar spine surgery = Alvaro Lima, MD

Herramientas de evaluacion y seguimiento en cirugia de columna lumbar
/ Outcome measurements in lumbar spine surgery = Juan Bagé Granell, MD

Discusion / Discussion

Caso 1/ Case Discussion 1 = Jean Jacques Abitbol, MD
Caso 2 / Case Discussion 2 = Teresa Bas Hermida, MD

Agradecimiento GEER y NASS / GEER and NASS closing remarks
Rafael Gonzalez Diaz, MD; David Fish, MD



Informacién General
General Information

Sede
Venue

Palacio de Congresos y Exposiciones Lienzo Norte
Avda. de Madrid, 102. 05001 Avila

Teléfono / Phone: +34 920 27 08 38
http://www.lienzonorte.es/

*

Secretaria Técnica
Course Secretariat

Lopez Garrido Viajes y Congresos (Viajes Villarreal)
Avda. Garcia Lorca s/n. Edf. Club Municipal de Hielo
29630 Benalméadena. Malaga. Spain

Teléfono / Phone: +34 952 44 55 86

Fax: +34 952 44 73 79

E-mail: congresos@viajesvillarreal.com
http://www.geeraquis.org/congresoanual

ldiomas Oficiales
Official Languages

Inglés y esparnol. Traduccion simultanea disponible / English and Spanish. Simultaneous
translation will be available



Horarios
Schedules

e Entregade acreditacionesy maletines: las acreditaciones se podranrecoger en la Secretaria
General (planta baja) y la entrega de maletines se realizara en la Sala de Exposiciones Zona
Superior (planta -1) del Palacio de Congresos y Exposiciones Lienzo Norte

Accreditations and Course Documentation Reception: Accreditations can be collected
at the General Secretariat Desk (Ground floor) and the handing out of Course documenta-
tion briefcases will be located at the Exposition Hall (Basement floor) of the Exhibitions and
Conferences Palace Lienzo Norte

Jueves 31 de mayo / Thursday 31t May ~ 08.00 am-18.10 pm

e Secretaria de Audiovisuales: situada en la planta baja del Palacio de Congresos y
Exposiciones Lienzo Norte

Audiovisuals Secretariat: It will be located at the Ground floor of the Exhibitions and
Conferences Palace Lienzo Norte

Jueves 31 de mayo / Thursday 315t May  07.30 am-17.00 pm

e Secretaria GEER: la Secretaria de la Sociedad Espafola de Columna Vertebral estara insta-
lada en la planta baja del Palacio de Congresos y Exposiciones Lienzo Norte

GEER Secretariat: The Spanish Spine Society Secretariat will be located at the Ground floor
of the Exhibitions and Conferences Palace Lienzo Norte

Jueves 31 de mayo / Thursday 31* May  08.00 am-17.00 pm

Entrega de Certificados
Certificate Delivery

Los certificados de asistencia y de créditos de formacion médica continuada los podran obtener
Unicamente descargandolos online desde la web del Congreso Anual GEER, accediendo con el
numero de inscripcion que aparece reflejado en la tarjeta de acreditacion, y una vez haya cum-
plimentado los cuestionarios de conocimientos previos y adquiridos. En el caso del certificado
de créditos podra obtenerlo siempre que haya superado el 80% de la asistencia a las sesiones
del curso.

Certificate of attendance and continuous medical education credits will be provided by downloading
from the Official Annual Congress GEER website. Once the Previous Knowledge Assessment
Questionnaire is made, you can access to certificates by introducing the registration number
shown on your accreditation card. Certificate of credits can only be obtained when the 80% of
course sessions attendance is overcome.

http://www.geeraquis.org/congresoanual/encuestas.php
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Acreditacion
Accreditation

EACCME (European Accreditation Council
for Continuing Medical Education)

Has been accredited by the European
Accreditation Council for Continuing
Medical Education (EACCME®) for a

maximum of 7 European CME credits
(ECMEC®s)

Comision de Formacion Contmuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Castilla y Ledn

Actividad Acreditada por la Comision de
Formacion Continuada de Castilla y Ledn
con 0,7 Créditos

Validado
Compliant

FENIN
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Sociedad Espaiola de Columna Vertebral
Spanish Spine Society
Av. Garcia Lorca s/n. Edf. Club Municipal de Hielo
29630 Benalmadena. Mélaga. Espana
Teléfono / Phone: +34 952 44 55 86
Fax: +34 952 44 73 79
E-mail: secretaria@geeraquis.org

http://www.geeraquis.org




