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CURSO DE ACTUALIZACION. PATOLOGIA DEGENERATIVA CERVICAL. SINDROME DEL LATIGAZO CERVICAL

08:00 - 08:15 PRESENTACION
Dr. N. Fernandez-Baillo y Dr. R. Gonzalez Diaz.

SESION I: GENERALIDADES DIAGNOSTICAS
MODERADOR: Dr. E. Caceres Palou.

08:15 - 08:30 Anatomia y biomecdnica de la columna cervical.
Dr. J. Blanco Blanco.

08:30 - 08:45 Bases bioquimicas vy celulares de la degeneracién del disco intervertebral.
Dr. M. A. Diez Ulloa.

08:45 - 09:00 Diagnaostico por imagen.
Dr. A. Bueno Horcajadas.

09:00 - 09:15 Evaluacion del compromiso neurologico. Clinica y Neurofisiologia.
Dra. A. Martinez Pérez.

09:15 - 09:30 Discusion.
SESION I11: GENERALIDADES TERAPEUTICAS
MODERADOR: Dr. J. Abanco Sors.

09:30 - 09:45 Cervicalgia, radiculopatia y mielopatia cervical. Fisiopatologia e historia natural.
Dr. R. Gonzalez Diaz y Dr. N. Ferndndez-Baillo.

09:45 - 10:00 Fscalas de medicion de resultados en patologia cervical.
Dr. L. Alvarez Galovich.

10:00 - 10:15 Tratamiento semiinvasivo del dolor cervical y Ia cervicobraquialgia.
Dr. J. M. Herndndez Garcia.

10:15 - 10:30 Papel de la rehabilitacion en el tratamiento de los procesos degenerativos
cervicales. Diferentes protocolos.
Dra. M. Morales Cabezas.

10:30 - 10:45 Discusion.

10:45 - 11:15 PAUSA CAFE.

SESION 111: SINDROME DEL LATIGAZO CERVICAL

MODERADOR: Dr. M. Fernandez Gonzalez.

11:15 - 11:30 Sindrome del latigazo cervical: fisiopatologia, alteraciones anatomopatolégicas.
Dr. A. Barriga Martin.

11:30 - 11:45 Evaluacion inicial del enfermo. Factores prondsticos.
Dr. J. Rodriguez de la Rua.

11:45- 12:00 Tratamiento fase aguda. Tratamiento en fase de secuelas.
Dra. A. Fuster Puigdomenech.

12:00 - 12:15 Repercusiones socioeconomicas del sindrome del latigazo cervical.
Dra. C. Mariscal de Gante.

12:15 - 12:45 Discusion.

13:00 - 14.30 ALMUERZO DE TRABAJO.

SESION IV: MANE)O QUIRURGICO DE LA RADICULOPATIA CERVICAL

MODERADOR: Dr. N. Fernandez-Baillo.

14:30 - 14:45 Presentacion dos casos en 5 minutos para discusion final (en esta mesa
hincapié en fusion versus no fusion. Un caso de un nivel y otro de varios

niveles).

14:45 - 15:00 Papel del abordaje posterior y la microcirugia en la radiculopatia cervical.
Dr. M. Alfonso Olmos.

15:00 - 15:15 Artrodesis cervical anterior.
Dr. G. Acebal Cortina.

15:15 - 15:30 Protesis de disco cervical.
Dr. C. Sebastian Bueno.

15:30 - 15:45 Evidencia sobre el tratamiento conservador versus quirtrgico de la
radiculopatia cervical. Revision de |a literatura y estado de la cuestion.
Dr. F. Balagué.

15:45 - 16:15 Discusion y solucion de los casos.

SESION V: MIELOPATIA CERVICAL

MODERADOR: Dr. R. Gonzélez Diaz.

16:15 - 16:30 Presentacion de dos casos.

16:30 - 16:45 Manejo de la mielopatia cervical via anterior. Patologfa multinivel.
Dr. J. M. Casamitjana Ferrandiz.

16:45 - 17:00 Manejo de la mielopatia cervical via posterior. Patologia multinivel.
Dr. A. Martin Benlloch.

17:00 - 17:30 Discusion vy solucion de los casos.

17:30 - 18:00 RESUMEN Y CONCLUSIONES.



