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08:00 Registration Open
08:50-09:00 Introductory Remarks – Goals of Course

Hani Mhaidli, MD, PhD 

Adolescent Spinal Deformities

Session I: FUSION LEVEL SELECTION IN AIS SURGERY
Moderator: Hani Mhaidli, MD, PhD

09:00-09:10 Fusion Level Selection in AIS Surgery
Kamal N. Ibrahim, MD, FRCS(c), MA

09:10-09:30 Debate: Can surgeons break rules on established surgical treatment of AIS? 
•	 In favor (7’) 

Kamal N. Ibrahim, MD, FRCS(c), MA
•	 Opposed (7’)  

Francisco Sánchez Pérez-Grueso, MD
•	 Rebuttal (5’) 

Francisco Sánchez Pérez-Grueso, MD / Christopher I. Shaffrey, MD
09:30-09:40 Discussion
09:40-10:10 Case Presentation Panel 1 – AIS

Kamal N. Ibrahim, MD, FRCS(c), MA / Ahmet Alanay, MD 
Carlos Tello, MD / Norberto Ventura, MD
Daniel Cruz, MD
Tito Fernández, MD

Session II: COMPLICATIONS AND RECONSTRUCTION
Moderator: Ahmet Alanay, MD

10:10-10:20 Complications in AIS surgery
Jesús Burgos, MD

10:20-10:30 Reconstructive Surgery in AIS
Lawrence G. Lenke, MD

10:30-10:50 Debate: on Severe AIS
•	 No need for Anterior approach for severe AIS (7’) 

Lawrence G. Lenke, MD
•	 Do old methods still work? (7’) 

Teresa Bas, MD
•	 Rebuttal (5’) 

Kamal N. Ibrahim, MD, FRCS(c), MA / Teresa Bas, MD

10:50-11:00 Discussion
11:00-11:30 Case Presentation Panel 2 – AIS

Carlos Villanueva, MD, PhD / Tomas Rüdt, MD 
Lawrence G. Lenke, MD / Ahmet Alanay, MD
María Otero, MD
José Miguel Sánchez, MD

Scientific Program
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11:30-12:00 Coffee Break

Session III: OUTCOMES
Moderator: Enrique Izquierdo, MD, PhD

12:00-12:10 Conservative treatment of AIS
Manuel Rigo, MD

12:10-12:20 Patient perception of outcomes following surgical treatment for AIS
Ahmet Alanay, MD

12:20-12:30 Evidence Based Medicine in AIS treatment
Juan Bagó, MD, PhD

12:30-12:45 Discussion
12:45-13:30 Case Presentation Panel 3 – Unexpected Outcomes

Kamal N. Ibrahim, MD, FRCS(c), MA / Christopher I. Shaffrey, MD
Luis E. Munhoz, MD / Carlos Legarreta, MD
Patricia Álvarez, MD 
Gabriel Pizà, MD

13:30-15:00 Lunch

Adult Spinal Deformities

Session IV: ADULT IDIOPATHIC SCOLIOSIS
Moderator: Lawrence G. Lenke, MD

15:00-15:10 Classification	and	associated	co-morbidities	in	adult	scoliosis
Rajiv Sethi, MD

15:10-15:20 How	the	SRS-Schwab	Classification	Impacts	Surgical	Decision	Making
Christopher I. Shaffrey, MD

15:20-15:30 How the degenerative process affects surgical decisions and 
approaches
Ferran Pellisé, MD, PhD

15:30-15:45 Discussion
15:45-16:15 Case Presentation Panel 4

Christopher I. Shaffrey, MD / Mark Weidenbaum, MD
Asdrubal Silveri, MD / Helton Defino, MD
Manuel Fernández, MD
Ana Morales, MD

May 29th
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Session V: ADULT SCOLIOSIS DEFORMITY IN THE ELDERLY
Moderator: Mark Weidenbaum, MD

16:15-16:25 Main clinical features (HRQOL)/Parameters
Christopher I. Shaffrey, MD

16:25-16:35 What is the evidence for conservative treatment of Adult scoliosis?
Eugenio Galilea, MD

16:35-16:45 Restoration of sagittal balance of the spine in the elderly
Lawrence G. Lenke, MD

16:45-17:00 Discussion
17:00–17:30 Coffee Break

Session VI: SURGICAL TREATMENT OF ADULT SCOLIOSIS
Moderator: Christopher I. Shaffrey, MD

17:30-17:40 Do	we	have	to	fuse	the	whole	curve?	Decompression	and	short-fusion	
for adult scoliosis deformity
Mark Weidenbaum, MD

17:40-17:50 PJK Risk factors and management
Lawrence G. Lenke, MD

17:50-18:00 Cost effectiveness of surgical treatment of adult scoliosis deformity in 
the elderly
Felisa Sánchez-Mariscal, MD

18:00-18:10 Discussion
18:10-18:30 Case Presentation Panel 5

Mark Weidenbaum, MD / Ahmet Alanay, MD 
Horacio Sarramea, MD / Michael Dittmar, MD
Rafael Llombart, MD
Federico Rodríguez, MD

18:30 Adjourn
Mark Weidenbaum, MD / Horacio Sarramea, MD / Hani Mhaidli, MD, PhD

Scientific Program
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09:00 Entrega de Documentación
08:50-09:00 Introducción

Dr. Hani Mhaidli

Deformidades del adolescente
Sesión I: DETERMINACIÓN DE LOS NIVELES DE FUSIÓN  

EN LA ESCOLIOSIS IDIOPÁTICA DEL ADOLESCENTE (E.I.A)
Moderador: Dr. Hani Mhaidli

09:00-09:10 Selección de niveles de fusión en la E.I.A
Dr. Kamal N. Ibrahim

09:10-09:30 Debate: ¿Se pueden romper las reglas establecidas para el tratamiento 
quirúrgico de la E.I.A?

•	 A favor (7’) 
Dr. Kamal N. Ibrahim

•	 En contra (7’) 
Dr. Francisco Sánchez Pérez-Grueso

•	 Réplica (5’) 
Dr. Francisco Sánchez Pérez-Grueso / Dr. Christopher I. Shaffrey

09:30-09:40 Discusión
09:40-10:10 Presentación	de	caso	clínico	E.I.A-Panel	1	

Dr. Kamal N. Ibrahim / Dr. Ahmet Alanay
Dr. Carlos Tello / Dr. Norberto Ventura
Dr. Daniel Cruz
Dr. Tito Fernández

Sesión II: COMPLICACIONES Y CIRUGÍA RECONSTRUCTIVA EN LA E.I.A
Moderador: Dr. Ahmet Alanay

10:10-10:20 Complicaciones en la cirugía de la E.I.A
Dr. Jesús Burgos

10:20-10:30 Cirugía reconstructiva en la E.I.A
Dr. Lawrence G. Lenke

10:30-10:50 Debate: Escoliosis idiopática severa
•	 No es necesario el abordaje anterior para E.I.A severa (7’) 

Dr. Lawrence G. Lenke
•	 Tratamiento de la E.I.A severa con doble abordaje (7’) 

Dra. Teresa Bas
•	 Réplica (5’) 

Dr. Kamal N. Ibrahim / Dra. Teresa Bas
10:50-11:00 Discusión
11:00-11:30 Presentación	de	caso	clínico	E.I.A-Panel	2

Dr. Carlos Villanueva / Dr. Tomas Rüdt
Dr. Lawrence G. Lenke / Dr. Ahmet Alanay
Dra. María Otero
Dr. José Miguel Sánchez

Programa Científico
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11:30-12:00 Pausa Café

Sesión III: EVALUACIÓN DE RESULTADOS 
Moderador: Dr. Enrique Izquierdo

12:00-12:10 Tratamiento Conservador en la Escoliosis Idiopática del Adolescente
Dr. Manuel Rigo

12:10-12:20 Percepción del resultado de la cirugía de E.I.A desde el punto de vista 
del paciente
Dr. Ahmet Alanay

12:20-12:30 Resultados basados en evidencia en el tratamiento de E.I.A
Dr. Juan Bagó

12:30-12:45 Discusión
12:45-13:30 Presentación de caso clínico E.I.A. Resultados inesperados. Panel 3

Dr. Kamal N. Ibrahim / Dr. Christopher I. Shaffrey
Dr. Luis E. Munhoz / Dr. Carlos Legarreta
Dra. Patricia Álvarez
Dr. Gabriel Pizà

13:30-15:00 Almuerzo

Deformidades del adulto

Sesión IV: ESCOLIOSIS IDIOPÁTICA DEL ADULTO
Moderador: Dr. Lawrence G. Lenke

15:00-15:10 Escoliosis	idiopática	del	adulto:	Clasificación	y	comorbilidades	
asociadas
Dr. Rajiv Sethi

15:10-15:20 ¿La	clasificación	SRS-Schwab	afecta	la	decisión	quirúrgica?
Dr. Christopher I. Shaffrey

15:20-15:30 Cómo los procesos degenerativos afectan nuestras decisiones 
quirúrgicas
Dr. Ferran Pellisé

15:30-15:45 Discusión
15:45-16:15 Presentación de caso clínico E.I.A Adulto. Panel 4

Dr. Christopher I. Shaffrey / Dr. Mark Weidenbaum
Dr. Asdrúbal Silveri / Dr. Helton Defino
Dr. Manuel Fernández
Dra. Ana Morales

Programa Científico
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Sesión V: ESCOLIOSIS DEL ANCIANO
Moderador: Dr. Mark Weidenbaum

16:15-16:25 Manifestaciones clínicas y evaluación de parámetros de calidad de vida 
(HRQOL)
Dr. Christopher I. Shaffrey

16:25-16:35 Evidencias	de	la	eficacia	del	tratamiento	conservador	en	la	escoliosis	
del anciano
Dr. Eugenio Galilea

16:35-16:45 Restauración del balance sagital de la columna del anciano
Dr. Lawrence G. Lenke

16:45-17:00 Discusión
17:00-17:30 Pausa Café

Sesión VI: TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LA ESCOLIOSIS DEL ADULTO
Moderador: Dr. Christopher I. Shaffrey 

17:30-17:40 ¿Debemos fusionar toda la curva o descompresión y fusión corta en la 
escoliosis del adulto?
Dr. Mark Weidenbaum

17:40-17:50 Factores de riesgo y manejo de la PJK en el adulto
Dr. Lawrence G. Lenke

17:50-18:00 Coste-efectividad	del	tratamiento	quirúrgico	de	la	escoliosis	del	anciano
Dra. Felisa Sánchez-Mariscal

18:00-18:10 Discusión
18:10-18:30 Presentación de caso clínico escoliosis del adulto. Panel 5

Dr. Mark Weidenbaum / Dr. Ahmet Alanay
Dr. Horacio Sarramea / Dr. Michael Dittmar
Dr. Rafael Llombart
Dr. Federico Rodríguez

18:30 Clausura del Curso
Dr. Mark Weidenbaum / Dr. Horacio Sarramea / Dr. Hani Mhaidli

29 de mayo
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Venue / Sede
Palacio de Congresos de Valencia
Avda. Cortes Valencianas, 60 
46015 Valencia

General Information / Información General

 
Course Secretariat / Secretaría Técnica
Viajes Villarreal
Av. García Lorca s/n. Edf. Club Municipal de Hielo 
29630 Benalmádena. Málaga. Spain
Phone: +34 952 44 55 86
Fax:      +34 952 56 46 32
Email: congresos@viajesvillarreal.com
www.viajesvillarreal.com/geersilaco13

Official Languages / Idiomas Oficiales
English and spanish. It will be simultaneous translation available.
Inglés y español. Traducción simultánea disponible.





Spanish Spine Society / Sociedad Española de Columna Vertebral (GEER):  
E-mail:	secretaria@geeraquis.org	 www.geeraquis.org


