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BASES CERTAMEN DE CASOS CLINICOS PARA RESIDENTES
#RETOALRAQUIS

¢En qué consiste?

#RETOALRAQUIS es un concurso de casos clinicos para residentes en
formacion de las especialidades médicas que se dedican al tratamiento de las
patologias que afectan al raquis (COT, Neurocirugia, Rehabilitacion,
Neurofisiologia).

¢,Cual es el formato de envio de los casos clinicos?

Se debera enviar el caso con un maximo de 400 palabras a través del
formulario online habilitado a tal efecto y constara de las siguientes partes:

-Titulo

-Categoria.

-Anamnesis.

-Examen fisico.

-Pruebas complementarias.

-Diagnostico.

-Tratamiento.

-Evolucion.

-Discusion.

-Iméagenes. Maximo 4 imagenes JPG o .PNG a 300 pixeles/pulgada.
-Bibliografia: Maximo 10 referencias y minimo de 4 siguiendo recomendaciones
Vancouver.

Ademas, se adjuntard un documento en el que se incluya un breve resumen
del caso clinico, con 3 preguntas de evaluacion, 4 posibles respuestas por
pregunta y solo una correcta. Este documento quedara en el repositorio de
casos clinicos para presentar en redes sociales #Retoalraquis.

Los casos se clasificaran en las siguientes secciones:
Degenerativa,

Pediétrica,

Tumoral,

Trauma

Miscelanea.
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Originalidad y publicaciones previas

Los casos clinicos deberan ser inéditos, entendiendo como tal que:

- No habran sido aceptados ni presentados previamente en forma de
comunicaciéon oral, poster, video, capitulo de libro, articulo cientifico ni
en ningun otro formato de publicacién cientifica o docente, ya sea en
este u otros congresos.

- No formaran parte identificable de una serie de casos ya aceptada o
presentada en el mismo congreso (o en otros).

- No habran sido enviados simultineamente para su consideracién a otros
concursos, revistas, congresos o plataformas docentes.

Cualquier publicacibn o envio posterior del mismo caso a otros medios
requerird el permiso previo y por escrito del GEER.

¢Quién puede participar?

El nimero méximo de autores sera de 3 residentes y un médico especialista.
Los autores residentes no podran participar en mas de dos casos clinicos.

El autor principal garantiza el uso pacifico de las imagenes que acomparfien a
los textos escritos, eximiendo de cualquier responsabilidad a la cesionaria
GEER sobre las potenciales reclamaciones que en concepto de autoria y
explotacion patrimonial puedan existir sobre la totalidad del material por él
aportado, afrontando los gastos que pudieran derivarse de dichas
reclamaciones.

El autor asegura que dicho material, escrito y grafico, goza de las
autorizaciones correspondientes para el uso aqui destinado, asi como para la
cesion de los derechos de explotacién que, con su incorporacién al concurso
referido, otorga.

¢Doénde me apunto?

Para enviar un caso clinico y participar en el Reto al Raquis, no hace falta
apuntarse, basta con entrar en la web GEER y pinchar el enlace “Enviar un
caso clinico — #RETOALRAQUIS”. Recuerda que para que tu caso sea
aceptado, es importante seguir las normas para el envio de casos clinicos que
encontraras en la plataforma de subida del caso.

¢ Qué plazo tengo para el envio?

Los casos deberan de estar en poder de la Secretaria Técnica del GEER antes
de las 24 horas del dia 30 de noviembre o el siguiente laborable (si este
fuese domingo 6 festivo), del afio correspondiente.
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¢,Cuando sabré si he sido seleccionado?

La fecha de comunicacion sera a partir del 30 de enero del afio
correspondiente.

Si mi caso es aprobado por el comité, (Qué tengo que hacer?

Tras la valoracion inicial, el comité, formado por 4 especialistas en patologia de
columna e investigacion que pertenecen al GEER analizara el caso clinico para
comprobar su validez e informara del resultado al autor principal, indicandole, si
es el caso, los elementos erréneos u omisiones que se deben subsanar para
su publicacion.

¢,Cuales son los premios?

Los casos seran evaluados por el comité del GEER para formar parte de un
libro digital anual con ISSN. Todos los casos clinicos que superen la
puntuacion minima seran publicados.

Los nueve mejores casos clinicos seran seleccionados para ser presentados
en el curso satélite de residentes que se celebrara en el congreso GEER. Entre
los casos clinicos que se presenten en el curso satélite se realizara una
votacion por parte de la audiencia y seran premiados los tres mejores casos
clinicos.

Para poder optar a premio el autor principal (residente) debera presentar su
caso clinico en el curso satélite del congreso anual. Si se diera la situacion de
que el autor no pudiera acudir, el caso so6lo podra ser presentado por alguno de
los residentes que estén incluidos en el caso clinico, de ningdn modo por el
adjunto, si esta condicion no se cumple quedara excluido del premio y del libro
de casos clinicos.

Publicacion de casos en redes sociales
Entre los casos clinicos que se reciban se creara un repositorio de casos

clinicos que podran ser publicados en las redes dentro del hashtag
#RetoalRaquis.
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