
 

 

 

EVA 

 

 

 

Escala Visual Analógica de dolor lumbar y de dolor en miembro inferior 
 
 
 
 
1. Por favor, comenzando por la izquierda de la siguiente barra, trace una línea hacia la derecha 

indicando la intensidad de su DOLOR DE ESPALDA (DOLOR LUMBAR) en las últimas 4 semanas: 

 

Ningún dolor Máximo dolor 

 

 

 

 

 

 

 

2. Ahora, igual, indicando la intensidad de su DOLOR EN LA PIERNA(CIÁTICA)en las últimas 4 semanas. 

 

Ningún dolor             Máximo dolor 

 

 

 

   

 

 


